                Работа  с детьми
	           Тема
	           Сроки
	           Группы
	Ответственная

	«Спортивная  эстафета»
	Сентябрь
	Младшие  группы
	Буданова Т.Ю.

	"Веселые старты".
Спортивные соревнования.
	Октябрь
	Старшие группы
	Буданова Т.Ю.

	"Котята и мышата".
Физкультурное развлечение.
	Ноябрь
	Младшие группы
	Буданова Т.Ю.

	 «Веселые ребята»
	Декабрь
	Старшие группы
	Буданова Т.Ю.

	 «Спорт любите с детских лет» Спортивный праздник.
	Январь
	Младшие  группы
	Буданова Т.Ю.

	 «Зимние забавы»
Спортивное развлечение
	Февраль
	Старшие  группы
	Буданова Т.Ю.

	"Неделя здоровья"
	Март
	Все группы
	Буданова Т.Ю.

	"«Делай с нами, делай как мы, делай лучше нас!»".
Спортивные соревнования.
	Апрель
	Старшие группы
	Буданова Т.Ю.

	"Веселые эстафеты".
Физкультурное развлечение.
	Май
	Младшие группы
	Буданова Т.Ю.












           Работа  с родителями
	                               Тема
	                           Сроки

	Консультация 
"Спортивные игры для детей"
	Сентябрь

	Консультация   
"Закаливание дошкольников"
	Октябрь

	Консультация  «Зачем заниматься утренней гимнастикой»
	Ноябрь

	Консультация  
«Здоровый образ жизни семьи»
	Декабрь

	Консультация  
"Детский спортивный уголок"
	Январь

	Консультация  «Физическое воспитание в детском саду»

	Февраль

	Консультация  "Здоровье всему голова!"
	Март

	Консультация  «Совместные занятия спортом детей и родителей»
	Апрель

	 Консультация  «Гимнастика после сна"
	Май



