             
            Работа  с детьми
	           Тема
	           Сроки
	Ответственная

	«Вот и лето прошло».
	Сентябрь
	Буданова Т.Ю.

	«Фестиваль подвижных игр».
	Октябрь
	Буданова Т.Ю.

	«Подружились мы с мячом».
	Ноябрь
	Буданова Т.Ю.

	«Спортландия»
	Декабрь
	Буданова Т.Ю.

	«Зимние забавы».
	Январь
	Буданова Т.Ю.

	«Веселые ребята».
	Февраль
	Буданова Т.Ю.

	«Эстафеты»
	Март
	Буданова Т.Ю.

	«Бравые солдаты».
	Апрель
	Буданова Т.Ю.

	«Мама, папа, я – спортивная семья»
	Май
	Буданова Т.Ю.


















            Работа  с родителями
	                               Тема
	                           Сроки

	Рекомендации родителям в осенне-зимний период по одежде детей.
	Сентябрь

	Беседа  « Режим в детском саду»

	Октябрь

	Консультация «Зачем заниматься утренней гимнастикой»
	Ноябрь

	Беседы «Закаливаем детей»
	Декабрь

	Памятка «Профилактика гриппа»
	Январь

	«Первая помощь при обморожении» (консультация)
	Февраль

	Буклет «Берегите зрение детей»

	Март

	Консультация «Здоровый образ жизни семьи»
	Апрель

	Консультация «Особенности питания детей летом» 
	Май



